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Start in die Saison 
mit Proette Sandra Scheer 

Mit diesem Golf-Intensivkurs entfalten Sie Schritt für Schritt Ihr gesamtes 
Potenzial auf dem Platz – spielerisch, taktisch, mental und körperlich. In einer 

konzentrierten, aber motivierenden Trainingsatmosphäre arbeiten Sie gezielt an 
den entscheidenden Stellschrauben Ihres Spiels und entwickeln ein 

ganzheitliches Verständnis für Technik, Strategie und Selbstmanagement. 
Vom präzisen kurzen Spiel rund ums Grün über das kontrollierte Spiel mit den 

Wedges bis hin zu stabilen Eisenschlägen und kraftvollen, sicheren Abschlägen 
mit den Hölzern – jede Einheit ist darauf ausgerichtet, Ihr Können nachhaltig zu 
verbessern. Auch das Putten erhält besondere Aufmerksamkeit, damit Sie Ihre 

Scores spürbar senken und mehr Sicherheit auf dem Grün gewinnen. 
Darüber hinaus stärken Sie Ihre taktische Entscheidungsfähigkeit auf dem Platz, 
lernen Spielsituationen klug zu analysieren und entwickeln mentale Routinen für 

mehr Fokus, Gelassenheit und Konstanz. Ergänzende körperliche Impulse 
unterstützen Beweglichkeit, Stabilität und eine effiziente Schwungdynamik. 

So gewinnen Sie nicht nur an Technik, sondern auch an Selbstvertrauen – und 
bringen Ihr verbessertes Spiel mit Klarheit, Kontrolle und Freude auf den Platz. 

5 Tage mit jeweils 2 Stunden Unterricht. 
Preis 295€ p.P. 

KURS DES MONATS MAI 
04.05. BIS 08.05.2026

Buchung und Reservierung:


